
   

                                         令和３年（２０２１年）４月９日 多賀小学校 保健室 

 

 

     新しい学級での学校生活がスタートしました！健康診断も始まります。 

行事予定を確認し、体を清潔にしたり、忘れ物がないかを確認したりしてくださいね。 

 

健康診断は、児童の保健管理を目的に、学校保健法施行規則第四条

に定められた検査項目を実施しています。学校で行っている健康診断は 

「スクリーニング（異常の疑いがあるものを選び出すもの）」です。   

もし「疑いあり」の結果が出たら、早めに病院でみてもらいましょう！ 

また、受診の結果は、学校までお知らせください。 

  

健康診断を受ける時は、『学校医の先生にあいさつをする』、 

『友だちの結果をのぞかない』、『しずかに順番を待つ』と 

いうことをまもりましょう！ 

 

 

 

 

 

 

                                        

 ・視力測定、眼科検診の日は、めがね（持っている人）を 

持ってきてください。 

★左記のものを学校指定感染症とし、感染     

予防のため『出席停止』となります。 

医師の診断を受けたら、学校にご連絡く

ださい。 

学校から出席停止証明書をお渡ししま

すので、再度、医療機関を受診し、医師に

記入してもらい、学校までご提出ください。

欠席扱いにはなりません。 

 

★インフルエンザの場合、学校の出席停

止用紙に保護者の方が記入して、学校に

ご提出ください。再度、受診していただく

必要はありません。 

 

★新型コロナウイルス感染症の場合も出

席停止になりますが、出席停止用紙は

求めません。また、発熱や風邪症状があ

るため欠席する場合についても出席停

止の扱いになります。 

 



感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

のため、一人
ひ と り

ひとりができることをしていきましょう！ 

  

 

 

 

  

 

 

 

③ 体調
たいちょう

が 悪
わ る

いときは、無理
む り

をせず、休
や す

む。 

（登校後、体調が悪い場合、早めのお迎えをお願いすることがありますので、 

ご協力お願いいたします。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健室
ほけんしつ

の利用
り よ う

ルール 

① 体調
たいちょう

の悪い
わ る  

人
ひと

もいるので、しずかにしましょう！ 

② 借
か

りたもの（保冷剤
ほれいざい

、服
ふく

など）は、必ず
かなら  

返
かえ

しましょう！ 

③ 保健室
ほけんしつ

へ来る
く  

ときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

や教科
きょうか

の先生
せんせい

に伝
つた

えてから来
き

てください。 

④ 『けがの治療
ちりょう

』や『薬
くすり

を渡
わた

すこと』はできません。あくまで、『一時的
いちじてき

に休
やす

むところ』、

『応急
おうきゅう

手当
て あ て

』をするところです。 

⑤ なやみや相談
そうだん

があるときは、声
こえ

をかけてください。 

① 手洗
て あ ら

い、うがいをこまめにする。 

また、せいけつなハンカチやタ

オルをもってきましょう。 

② マスクを着
つ

け、３つの「密
みつ

」（密閉
みっぺい

、密集
みっしゅう

、

密接
みっせつ

）をさける。 


